
※4月～9月は実施できない可能性がございます。 
　 ご希望の場合はセンタースタッフにご相談ください。 

【MAPとは】

　ASE(行動社会化経験プログラム）の手法を取り入れたアクティビティ（活動）をとおして

自分や相手など様々な事に気づき、お互いの「信頼関係」を築いていくプログラムです。

ＭＡＰを行う事で、グループで共通の課題に取り組む過程でコミュニケーション力を高め、

お互いを認める力を身につけます。また、課題を解決していく中で同じ達成感を味わい、

仲間意識を深める事ができます。

　カッター漕艇やいかだなど、マリンプログラムと一緒に行うことで、より高い効果を期待

することができます。


